
 
             自分色に染め上げる                                                

校長  中北 隆尚 

９月も終わりに近づき、朝夕は秋の気配を感じる一方、 

日中は厳しい暑さが続いています。２学期に入り、児童の 

体調や気象条件等を把握しながら運動会の練習に取り組 

んでいます。運動会では、三色（赤・青・黄）に分かれ、チー 

ムの力を高めて表現活動や競技を行います。 

  この色をテーマにした詩に、サトウハチローさんの 

「美しく 自分を染め上げて下さい」があります。 

「赤ちゃんのときは白  誰でも白  どんな人でも白」 

ということばから始まります。生まれたその瞬間は真っ白 

で、人が生きる中で、さまざまな色に「自分が」染めあげて 

いくことが書かれています。 

小学校６年間はきっと、薄く淡い色で、さまざまな「人」 

「もの」「こと」と関わり心動かされ、感じる中で、どんどん 

色が変化していく時期なのかもしれません。そのように考 

えると、小学校の時代には、多くの心動かされる体験や経 

験ができるようにしていきたいと思います。また、多くの本 

を読んで自分の世界を広げてほしいとも思います。 

同時に失敗の経験もしてほしいものです。うまくいかな 

かった経験や自分の意にそぐわなかった経験などです。 

その中で、折り合いをつけたり我慢したり、新たなやり 

方を生み出したりするなど、工夫を凝らしてほしいです。 

そのことで「輝きのある色」になるのではないでしょうか。 

しかし、そんなに簡単にはいかないものです。ただ、自 

分を鍛える機会は、多くあります。特に２学期は、多くの行 

事があり、自分を鍛えるチャンスも多くあります。 

「自分は○○な色に染めあげたい！」と願って、そして 

努力することや挑戦することで、その色に染まっていくことでしょう。「自分はできない」「無理だ・・・」と諦めてい

たことを、ぜひ、もう一度、頑張ってみてほしいです。自分で自分を より美しく 染めあげてください。 

 

PTA環境整備作業 ありがとうございました。 

去る９月２０日（土）に、PTA環境整備作業を行いましたところ、たくさんの方々にご参加いただきました。 

皆様のお陰で、運動場が大変きれいになりました。本当にありがとうございました。 

整備された環境のなかで、子どもたちは運動会に向けて、一生懸命練習に励 

んでいますので、ご家庭の皆様の励ましをお願いします。 
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美しく自分を染め上げて下さい 

サトウ ハチロー 

赤ちゃんのときは白 誰でも白 どんな人でも白 

からだや心が そだっていくのといっしょに 

その白を 美しく染めていく 染めあげていく 

毎朝 目がさめたら きょうも一日 

ウソのない生活を おくりたいと祈る 

夜 眠るときに ふりかえって 

その通りだったらありがとうとつぶやく 

 

ひとにはやさしく 自分にはきびしく 

これをつづけると 白はすばらしい色になる 

ひとをいたわり 自分をきたえる 

これが重なると 輝きのある色になる 

 

なにもかも忘れて ひとのために働く 

汗はキモチよく蒸発し くたびれも よろこびとなる 

こんな日のひぐれには 母の言葉が耳にすきとおり  

父の顔が目の中で ゴムマリみたいに はずむ 

 

生まれてきたからには よき方向へすすめ 

からだや心を大きくするには よき道をえらべ 

横道はごめんだ おことわりだ 

いそがずに ちゃくちゃくと 

自分で自分を 美しく より美しく 染めあげて下さい 

 



運動会のスローガン決定！ 

今年の運動会のスローガンは、 「さあ150
い こ う

!勝っても負けてもみんなが主役で輝こう！」 です。 

◇赤組スローガン 『火の鳥のように 仲間と共に 燃え上がれ 赤組優勝！』 

◇青組スローガン 『青龍の如く 勇ましく 舞い上がれ 青組優勝！』  

◇黄組スローガン 『稲妻のように 光の速さで 追い上げろ 黄組優勝！』 

どんな“一生懸命な姿、頑張る姿”を見せてくれるでしょうか。保護者の皆様の力強い応援をお願いします！ 

南郷里地域「子育て大作戦！」 みんなで広めよう！あいさつの輪 

南郷里地区では、次代を担う青少年の育成のために、地域づくり協議会、連合自治会、小学校（学

校運営協議会、PTA）が連携し、地域が一体となって「あいさつ運動」を実施します。 

「子どもたちにあいさつの大切さを伝え、規範意識を醸成する」ために、保護者の皆さんのご協

力をお願いします。 

 

 

                     

 

 

 

 

◆10 月の行事予定◆ 

２日（木） ３校時：運動会全校練習 

３日（金） ３校時：運動会全校練習（予備日） 

６校時：運動会前日準備    ※４年生以下、５校時日課(14:20 下校) 

４日（土） 運動会（半日開催、昼食なし） ※雨天順延 

６日（月） 振替休業日 

７日（火） ６校時：委員会活動 

  １０日（金） わかば学級校外学習（京都市動物園） 

１３日（月） 祝日「スポーツの日」 

１６日（木） ５年校外学習（名古屋市科学館） 

２０日（月） ６校時：クラブ活動 

２１日（火）～２２日（水） ４年やまのこ学習（荒神山自然の家） 

２３日（木） ２年校外学習（高月図書館） 

２７日（月） ６校時：クラブ活動、口座振替日 

２８日（火） １年校外学習（浅井文化スポーツ公園） 

２９日（水） ２校時：学習参観、親子活動（１校時：２年、３校時：１年、４校時：３年） 

３１日（金） ６校時：委員会活動、１年生～４年生：５校時 

       ３年生社会科見学（アル・プラザ） 

 

①10月1日～10月31日（強調月間） 

 

②南郷里のすべての地域で（家庭で、学校

で、町内外で、登下校時に出会ったら） 

 

③南郷里のすべての人が（子どもと家族が、

子どもと子どもが、子どもと教師が、子ど

もと地域の人が、家族同士が、保護者同士

が、保護者と教師が、保護者と地域の人

が、地域の人同士が） 

 

④自分にできる範囲で、でも積極的に、あい

さつ運動を行います。 


